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Ubergangsrituale

In den 30 Jahren, die Peter Maier schon an einem Gymnasium Religion und Physik unterrichtet, hat
er viele Kinder und Jugendliche bei dem Ubergang von der Kindheit zur Pubertit und schlieBlich
zur Adoleszenz begleitet. Immer mehr fiel ihm auf, dass — im Gegensatz zu vielen indigenen
Voélkern — in unserer Gesellschaft echte Initiationsrituale fehlen, die den Ubergang vom Kind zum
vollwertigen, Verantwortung tragenden Mitglied der Gemeinschaft der Erwachsenen markieren.

Seiner Ansicht nach filihrt das Fehlen solcher Priifungen und Riten dazu, dass viele junge
Erwachsene orientierungslos sind, was sich dann in gefdhrlichen Mutproben, Schldgereien, Koma-
Saufen oder Ahnlichem &uBern kann. Ein Losungsbeispiel ist der sogenannte "walkAway", eine
Visionssuche, bei der 16- bis 18-Jahrige 24 Stunden alleine in der Natur verbringen. Peter Maier
geht auch missgliickten sowie gegliickten Versuchen der Selbstinitiation nach.

Fazit: Ein sinnvolles Buch, geschrieben, um den Prozess des Erwachsenwerdens und der Reife bei

Jugendlichen zu verstehen. Mit den konkreten Mdglichkeiten zur Umsetzung beschéftigt sich der
Nachfolgeband.

(Quelle: Zeitschrift ,,Sein* Juli 2013, www.sein.de)
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